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Rukous

4.7.2012 12. oppitunti opettaja J.Penzev

Shalom Kaikille.

Jatkamme Mishnan kirjan késittelyd, josta meille on jo tullut selvéksi se asia, ettéd
maailma seisoo kolmella peruskivelld: Toora, jumalanpalvelus ja hyvat teot.
Hyvin laajasti olemme keskustelleet siitd, miten hyvat teot ja kunnioitus
lahimmaistd kohtaan voi auttaa meitd. Olemme késitelleet my0s sitéd asiaa, etta
myo6s Jeshuaan uskoville Tooran kaskyt ovat hyvin tdrkeitd, ja he saavat
siunaukset kun elavat niissa. Miten tdmaé tapahtuu kaytannossa, sita kasittelemme
seuraavalla oppitunnilla.

Mutta haluan kiinnittdd huomion viel& yhteen asiaan. Jostain syysté tulee vaaria
késityksid, ettd pelastuksen voisi judaismissa saada vain hyvien tekojen kautta.
Tama ei pida paikkaansa. Juutalaiset kasittavat tdmén asian niin, ettd hyvat teot
ovat vain seurausta sille, ettd ihmiselld on jo hyvé suhde Jumalan kanssa. Hyvat
teot ja Jumalan kédskyjen mukaan eldminen eivat ole liiton ehtoja vaan ne ovat
liiton seurausta. Eli tima on kaytannollista rakkauden osoitusta Jumalaa kohtaan.
Hyvin tarked on kasky, joka koskee rukousta. Tastd aiheesta keskustelemme
syvemmin tdnaan. Koska tdmé avaa kolmatta kulmakived, josta Mishnassa on
Kirjoitettu. Heprean kielella rukous on avoda. Suora kaannos sanalle avoda
tarkoittaa ty6td. Minkalaista tyotd? Tamd on sydamen ty6td. Niin juutalaiset
viisaat selittdvéat sen. Eli tdma on seurakunnan yleisrukous.

Kun juutalaiset l&htivat Egyptistd vaeltamaan erdmaahan, alusta asti
rukouspaikka oli hyvin tarkeé heidan elamésséaan, kun he rakensivat temppelin ja
ilmestysmajan. Babylonin siirtolaisuuden aikana juutalaisille tuli tarve, etta yksi
temppeli Jerusalemissa ei ollut riittdva. Mutta Tooran mukaan voi olla vain yksi
paikka, missa voi suorittaa uhrin. Mita sitten saattoi tehd&? Tédma tarve oli niin
suuri, ettd eri paikkakunnille alkoi syntyd rukoushuoneita ja rukouspiireja.
Juutalaiset kokoontuivat keskendan ja rukoilivat yhdessé niitd rukouksia, mita
temppelissa rukoillaan. Myo6s he tukivat ja kannustivat niit4, jotka lahtivat
temppeliin palvelustentavdédn uhraamaan. Ja he olivat rukouksessa yhdessa
Jumalan  l&sndolossa.  Na&istd  rukouspiireistd  syntyi  my6hemmin
paikallissynagogia. Synagoga ei ollut juutalaisille ainoastaan hengellinen koti
vaan myo6s Yyhteiskunnallisesti juutalaisten paikka. Mutta ainoa p&amaara
synagogalla oli historian kautta séilyttd& rukous ja Tooran tutkiminen.

Sen takia, ettd juutalainen rukous oli hyvin paljon kiinnitetty
temppelipalvelukseen ja uhraukseen, se on muodostunut méaarattyjen asioiden ja
normien mukaisesti. Juutalaisilla viisailla on sananlasku: Juutalainen voi rukoilla
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aina, mutta on maarétty aika, jolloin han on velvollinen rukoilemaan. Mika aika
tdma on? Se on se aika, kun temppelissa suoritetaan uhrausta. Vaikka synagoga ei
ole temppeli eikd& sen ole tarkoitus korvata temppelid, synagogan
jumalanpalvelus on hyvin tiiviisti kytketty temppelipalveluksen aikatauluun. Ja
hyvin tiiviisti kytketty temppelin uhripalveluun. Tdmén tiiviin yhteyden
temppelipalvelukseen voi ndhdd myds rukousaikataulussa ja uhrausaikataulussa.
Myos synagogan rakenteelliset muodot muistuttavat tasta aiheesta.

Synagogan rakenteelliset puitteet voi ndhd& hyvin tarkkaan juutalaisten kahdesta
tarkeasta elementistd. Koko jumalanpalveluksen aikana me ndemme niin kuin
jonkinlaisen draaman esityksen. Eli jumalanpalveluksesta me voimme kuvana
n&hda tapahtumat juutalaisten historiassa, Siinain vuorella seisomisen ja Tooran
vastaanottamisen, kun synagogassa otetaan Tooran rulla ja Toorakaartja tuodaan
korkeimmalle paikalle synagogassa. Myos voimme nahda, miten ylipappi astui
pyhyyden keskelle, missa temppelissa oli arkki kivitauluineen. Tandan voimme
néhdé, kuinka siell& laitetaan Tooran kaardja. Hepreaksi sanotaan aron kodesh eli
pyhé arkki.

Miten rukous voi olla yhtendinen temppeliuhrauksen kanssa? Sen aikataulu on
nimenomaan kytketty siihen, kun temppelissa suoritettiin uhraukset; silloin
rukoillaan. Arkipéivana temppelissa tuotiin polttouhrit yleensa aamulla ja toisen
kerran puolipéivan jalkeen. Myos illan aikana poltettiin niit4, mita paivéan aikana
oli jatetty jéljelle ja polttamatta. N&iden kolmen polttouhrin aikana on pakolliset
rukoushetket. Aamurukous, joka polttouhrin aikana suoritetaan, on nimeltaan
shaharit. Puolipaivan jalkeen polttouhrin yhteydessa suoritetaan rukous
nimeltdédn minha. Myo6héan illalla, kun poltettiin aamun ja pdaivadn uhrin
jaannoksid, suoritetaan iltarukous nimeltd ma’ariv. Ma’arivin asema on ehka
vahan pienempi kuin kahden muun rukousajan. Koska voi olla, ettei illan aikana
suoriteta jumalanpalvelusta ollenkaan. Talmudin aikana rukous ma’ariv oli
vapaaehtoinen. Paljon myéhemmin se tuli pakolliseksi. Voimme ndhdd myos
ma’ariv rukouksen sisillostd, ettei se ole niin tdarked kuin kaksi muuta sen
perusteella, ettd se ei sisalla yhtenista seurakunnan rukousta.

Mika on seurakunnan paarukous? Siind luetaan 18 siunausta. Heprean kielella 18
on shmone esre. Ndiden siunausten aikana suoritetaan uhraukset temppelissa.
Myo6hemmin kasittelemme t4t4 aihetta vdhan syvemmin.

Voimme nyt esittdd kysymyksen, ettd mité sitten muuna aikana tehddén? Onko
ihminen ilman rukousta, jos hanelld ei ole sitd mé&éarattyind aikoina? Ei
todellakaan. Meilld on aina aika, kun me voimme spontaanisti rukoilla. Eli me
voimme rukoilla aina ihan mista vain asiasta. Mutta siitd huolimatta, jos me
vapaaehtoisesti rukoilemme, juutalaisuudessa on myds maaréttyja asioita, jotka
meidan pit44 rukousaikoina ottaa huomioon ja rukoilla jonkin kaavan mukaisesti.
Esimerkiksi, jos ihminen alkaa syoda hedelmid, h&n lukee siunauksen: Siunattu
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Sind Herra, meidan Jumalamme, Kaikkivaltias, joka olet luonut puun hedelmén.
Me ndemme, ettd siunaus on kuin pieni rukous, joka aina alkaa siitd, ettd
keskitymme Jumalaan ja lausumme Hanen Nimeddn, k&&nnymme Hénen
puoleensa ja osoitamme kunnioitusta Hanen korkealle tasolleen. Vasta tdman
jalkeen  keskitymme rukouksen asialliseen puoleen, joka monissa
siunausrukouksissa voi olla hyvin erilainen. Se voi olla kiitosaihe jostain
Jumalalta saadusta hyvasté lahjasta, tai se voi olla jotain kunnioituksen osoitusta
Jumalalle, jos me haluamme noudattaa jotain kaskya.

Joidenkin erityisten ké&skyjen suorittaminen vaatii juutalaisuudessa myds
siunausrukouksen. Alkupuoli siunausrukouksessa on aina samanlainen:
Siunattu Sind Herra, meidan Jumalamme, Kaikkivaltias. Ja jos tdmé& rukous
koskee jonkin juutalaisen kaskyn noudattamista, siihen sisdltyy vield yksi
elementti, lause: Sing, joka olet pyhittanyt meidat kaskyillasi. Silloin kun me
laitamme pienen kynnyksen, kun rakennamme tasakaton, silloin lausutaan
rukous: Siunattu Siné Herra, joka olet pyhittdnyt meidéat kaskyillasi ja méarannyt
meidat rakentamaan aidan.

Silloin kun ihminen alkaa suorittaa Jumalan kaskyd, hanelld on jo valmis olatila,
kun hén rukoilee. Han tunnustaa itselleen, ettd han toteuttaa Jumalan késkya,
jonka itse Jumala on hénelle méaarannyt. Taman tyyppisida siunausrukouksia
juutalaisten eldamasté on koottu hyvin laajasti. Ne on valmiiksi kirjoitettu monen
eldmantilanteen mukaisesti. Esimerkiksi voi siunata Kaikkivaltiasta ennen kuin
haluaa haistaa jotain hyvaa tuoksua, ja voi sanoa: Siunattu Sind Herra, joka olet
luonut tdman kauniin tuoksun, joka kukista tulee. Kun me ndemme taivaalla
sateenkaaren, me muistamme, ettd tdmé on Jumalan merkki, liiton merkki Nooan
aikana, ihmisten ja Jumalan valissd. Kun me ndéemme sateenkaaren taivaalla, me
voimme lausua: Siunattu Hén, joka on luonut liiton, ja Han on uskollinen
muistuttamaan meille tésta liitosta.

Silloin kun me tunnustamme, ett kaikki maailmassa on alistettu Jumalan edessé
ja Jumala kontrolloi kaikkea, silloin me kuullessamme hyvid uutisia, jotka
koskevat meitd, l&himmadisid tai koko maailmaa, voimme lausua: Siunattu Han,
joka luo. Mutta jos me kuulemme huonoja uutisia, me voimme sanoa: Siunattu
Hén, oikea Tuomari. Eli joka pdaiva arkielamdssd meilld on tarpeita, joista
voimme lausua siunausrukouksen Jumalalle.

Jotkut siunaus rukoukset ovat Tooran k&skyjen noudattamista. Esimerkiksi 5.
Mooseksen kirjassa 8: 10: ” Kun sind syot ja tulet ravituksi, ylistd Herraa, sinun
Jumalaasi, siitd hyvéstd maasta, jonka Hian on antanut sinulle. ” Eli kun me
suoritamme ruokailua, meidan tulee siunata Kaikkivaltiasta Herraa.



Suomen Messiaaninen yhdistys ry www.messiaaninen.net

Ruokailun jalkeen on siunausrukous, jonka nimi on birkat hamazon. Se on hyva,
laaja rukousteksti, jossa me puhumme siit4, ettd Jumala Kaikkivaltias pitadé huolta
meista ja kaikista tarpeistamme.

Voimme palata nyt aiheeseen jokapdivéisestd rukouksesta. Kaikissa kolmessa
rukoushetkessd keskipisteend ovat kaikki 18 siunausta, jotka lausutaan. Eri
vuodenaikoina niiden teksti pikkuisen muuttuu. Mutta kokonaisuus on
muuttumaton. Kolme ensimmaistd ja kolme viimeistd siunausta ovat
muuttumattomia kaikkina vuodenaikoina. Kolme ensimmaistd siunausta ovat
Jumalan ylistysta ja ylistykseen siséltyy se, ettd Jumala muistaa oman liittonsa,
jonka Hén on solminut Aabrahamin, lisakin ja Jaakobin kanssa. Myds muistetaan
sitd, ettd Han on Kaikkivaltias, joka voi ylosnostaa kuolleista, ja Han on Pyha
Kuningas. Kolme viimeistd siunausta ovat kiitosaiheita. Kiitos Jumalalle
temppelistd, joka tdnd paivana muodostuu siité, ettd juutalaiset pyytavat, ettd
temppeli jalleen asetetaan ja rakennetaan. Kiitos siitd, ettd Jumala jatkuvasti
auttaa, kannustaa ja tukee. Viimeinen kolmesta on kiitos siitd rauhasta, jonka
Jumala itse antaa meille jokaiselle.

12 muuta siunausta 18 joukosta luetaan vain arkipaivan aikana. Koska ndma 12
sisaltavat pyyntoja. Ja pyynnot voivat koostua ihan ihmisen arkipdivén tarpeista,
etti me saamme ymmarrystd Jumalan tahdosta eldmdssamme. Lopussa
pyyntoihin sisdltyy, ettd Messias tulisi maan paalle. Téssa kohtaa me voimme
esittdd omia henkilokohtaisia pyyntdja Jumalan edessa. 12 siunausrukousta tassa
keskelld sisaltavat myos pyynnon hyvasté sadosta, anteeksipyyntdja ja pyyntoja
ihmisten parantamisesta, seka pyyntoja, ettd Jumala auttaisi tutkimaan ja
ymmartdmaan Tooraa. Myos pyyntdjd, ettd Jumala jalleenrakentaa téydellisen
juutalaisen eldamén Pyhdssd maassa. Myds pyynnon vapautua Kkaikista
vihollisista.

Tasséd me ndemme, ettd ndma 18 siunausrukousta ovat samanlaiset, mit4 apostoli
Paavali on kirjoittanut Timoteukselle. 1.Tim. 2. luvussa Paavali luettelee ihan
samanlaisia siunausrukouspyyntdj, joita me juuri kisittelimme. 1. Tim. 2: 1:”
Kehotan siis ennen kaikkea anomaan, rukoilemaan, pitdmaan esirukouksia ja
kiittamadn kaikkien ithmisten puolesta. ” Eli Paavali luettelee tdssd kaikkia niitd
siunauspyyntojé, joista jo olemme keskustelleet. Silla Paavali on Kirjoittanut
tdman tekstin oman juutalaisen eldmansa perustalta. Tastd Raamatun tekstistd me
ndemme, ettd sekd apostoli Paavali ettd Jeshua olivat kayneet saannollisesti
synagogassa ja rukoilleet sielld. Raamatussa puhutaan myds, ettd Jeshua kavi
tapansa mukaan synagogassa. Esimerkiksi Luukkaan evankeliumissa 4: 16: ”
Jeesus saapui Nasaretiin, jossa han oli kasvanut. H&n meni sapatinpaivana
tapansa mukaan synagogaan ja nousi lukemaan.”
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Nyt me kerromme muutamia asioita t4std shmone esre-rukouksesta, joka on
sisalla jokaisessa rukoushetkessa. Sek& aamu- ettd paivarukouksen aikana meilla
on myo6s hyvin tarked rukouselementti: 5. Mooseksenkirjan 6. luvusta voimme
lukea tekstin. 6: 7: ” Ja puhu niistd kotona istuessasi ja tietd kdydessasi, maata
pannessasi ja ylos noustessasi.” Juutalaiset viisaat kisittelevdt tdmin jakeen
aikataulua niin, ett4 kun ihminen nousee, on aamu, ja kun hdn menee nukkumaan,
on ilta. Eli aamulla ja ennen yon alkamista. Ajankohtaisesti tdéhan kohdistuvat
aamun shaharit-rukoukset ja illan ma’ariv-rukoukset. Minkalaiset sanat niissa
on? Mitk& ovat sanat, jotka pitdd opettaa omille lapsille ja pitéda lausua ylos
noustessa tai nukkumaan mennessa. Ne sanat me voimme lukea 5. Moos. 6: 4 - 5:
” Kuule Israel, Herra, meiddn Jumalamme, Herra on yksi. Ja rakasta Herraa,
sinun Jumalaasi, kaikesta syddmestdsi ja kaikesta sielustasi ja kaikesta
voimastasi. ” Eli tdmin ja joidenkin muiden samantapaisten rukouksessa
lausumista sanotaan Sh’ma-rukouksiksi.

Sh’ma Jisrael rukous on hyvin tunnettu juutalainen rukous. Sh’ma Jisrael on
symbolinen rukous juutalaisuudessa, joka rukoillaan - ei ainoastaan aamu- ja
iltarukouksessa - vaan myos silloin, jos elamésséd on joku vaaratilanne. Eli
juutalaisen uskon tunnustus eli Sh’ma Jisrael tunnustaa, ettd vain Jumala on
Herra ja vain Herra on meidan Jumalamme. Tdméa uskontunnustus Sh’ma Jisrael
lausutaan ja tunnustetaan joka pdiva meidan elamassamme.

Ennen kuin ihminen k&antyy Jumalan puoleen ja aloittaa rukouksen, hanen pitaa
saada madritty olotila. Ennen kuin me lausumme Sh’ma Jisrael-rukouksen,
meille on maaréatty psalmin tekstit, jotka meidan pitaa lukea. Eli heprean kielell&
sana gavanah, joka tarkoittaa keskittymistd. Kun me luemme profeetallista tai
psalmin tekstid, se auttaa meitd keskittyméén seuraavaan rukoushetkeen. Silloin
kun me suoritamme tdman rukouksen, sen lopussa on meille méaaratty myos
asioita. Emme voi lopettaa vain esittdmalla Jumalalle omia pyynt6ja. Jo hyvin
kauan aikaa sitten juutalaisuudessa on muodostunut traditio, jossa rukousten
lopussa tehd&én rukous, joka on hepreaksi nimeltdan aleinu. Kun me kddnnamme
tdméan sanan aleinu, se tarkoittaa ”’ timéa on meidan velvollisuuksiamme™. Tédssa
aleinu-loppurukouksessa me tunnustamme Jumalan edessé sen, ettd vaikka
rukous on loppumassa, me olemme velvolliset palvelemaan Herraa kaikkina
aikoina. Ja me jaamme Jumalan l&dsn&olon kaikkina arkielamén hetkiné.

Kaiken rukousjarjestyksen me voimme nahda ja lukea rukouskirjasta, jonka nimi
on Sidur. Tan&d&n me vain hyvin lyhyesti késittelimme juutalaista jokapéaivéista
rukousta ja arkipdivéista rukousta. Jos Jumala antaa, niin seuraavilla
oppitunneilla voimme keskittya rukouksiin, jotka suoritetaan pyhéapaivina.



Suomen Messiaaninen yhdistys ry

AVODA
Saharit

MINHA

MA'ARIV
SMONE'ESRE
BIRKAT-HAMAZON
SMA

KAVANA

ALEINU

SIDUUR

WWW.messiaaninen.net



