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Tooran kaskyt kdytannon elamassa. Kosher.

opettaja: Isak Penzev 2012

Shalom ystavat. Me jatkamme nyt kosher-ruokaan liittyvan lain kasittelya.

Edellinen oppitunti loppui siihen johtopaatokseen, etta nelijalkaisten eldinten ja
lintujen liha pitaa teurastaa, mutta kalan voi sydoda kokonaisena. Suurin
loytdmamme ongelma on se, etta kaikki liha pitaa puhdistaa veresta. Tama liittyy
sithen, ettd Toorassa veren syominen on Kielletty. Tdhin me saamme
vahvistusta myos Uuden testamentin puolelta niistd apostolien opetuksista,
joissa madritellaan, ettei verta saa syoda; ja tdima kuuluu myo6s pakanakansoille.
Tama Uuden testamentin paikka on varmasti hyvin tunnettu meidan
kuulijoillemme, joista suuri osa on Kristittyja. Voimme 10ytda sen Apostolien
teoista 15. luvusta jakeesta 29. Sekd myos Apt. 21: 25. Viime oppitunnilla
kasittelimme, miten voisimme ratkaista timan ongelman ja valmistaa kotona
lihaa syotavaksi. Meille tuli hyvin riittava yleiskasitys, miten voimme kotioloissa
valmistaa lihaa syotavaksi.

Tana paivana, kun ruokateollisuus on hyvin pitkdlle kehittynyt, tulee
tarpeelliseksi valvoa, mita ainesosia ruokien valmistuksessa on Kkaytetty.
Tilannetta pahentaa se, ettd juutalaiset viisaat ovat omana aikanaan hyvin
tarkoin maardanneet, mitd saa syoda ja mitd ei. Ja naitd kielteisia paatoksia
juutalaiset viisaat lisadvat nimenomaan niihin ruokiin, joita ei-juutalaiset ovat
valmistaneet. Ne koskevat leipda, maitoa, viinid ja keitettya tai paistettua
ruokaa. Vaikka juutalaiset viisaat tekivat kielteisen paatoksen olla syomatta
naita, emme saa siitd vahvistusta Toorasta. Ainoaksi vahvistukseksi voimme
16ytdaa Tooran kiellon olla juomatta ei-juutalaisen valmistamaa viinia. Sita ei saa
juoda. Tama koskee nimenomaan viinid, jota pakanuudessa Kkaytetdan
epdjumalanpalveluksen yhteydessa. Taman raamatunpaikan voimme loytaa 5.
Mooseksenkirjasta 32: 39, missa viitataan siihen.

Kuitenkin juutalaisilla viisailla, jotka maarasivat lisaa kielteisia syomispdatoksia,
oli siihen syy ja tavoite. Paitavoite oli siind, ettd he halusivat rajoittaa
juutalaisten ja pakanakansojen yhteisia aterioita ja kanssakdymistd. Nama
kielteiset paatokset eivat siis milldan lailla koskeneet ruokateollisuutta, koska se
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ei ollut viela kehittynyt siihen aikaan. Myos tana paivand me ndemme sen
tilanteen, etta ei-juutalaiset eli pakanakansoista uskoon tulleet ovat osa suuren
seurakunnan jasenyyttd. Tana pdivana messiaaniset juutalaiset ovat hyvin
tiiviisti tekemisissa pakanauskovien kanssa. Talla alueella messiaaniset
juutalaiset tarjoavat tdna paivand enemmadn radikaaleja ratkaisuja kuin
ortodoksijuutalaiset.

Tana paiviand myos ortodoksijuutalaisten keskuudesta voi 1oytaa mielipiteit3,
ettd aikoja sitten tehtyja kielteisia paatoksia voi kehittaa ja laajentaa, eika niita
tarvitse tdysimaadrdisesti noudattaa. Heidan keskuudestaan voi 10ytda myos
vapauttavia paatoksia, jotka koskevat pakanakansojen valmistamia
maitotuotteita. On olemassa my0s halachinen paatos, joka on tehty 1600 - 1700-
luvulla. Hyvin tunnettu rabbi Ramo on antanut luvan kayttda muslimien tai
kristittyjen = valmistamaa viinia, jota ei ole Kkaytetty rituaalisesti
jumalanpalveluksessa. Vaikka hdanen mielipiteensd ei yleistynyt juutalaisten
keskuudessa, niin se antaa esimerkkia.

Katsomme nyt Uuden testamentin puolelta sananpaikan, joka voi auttaa meita
ratkaisemaan tdmin ongelman; Efesolaiskirje 2: 14 - 15. Tassa puhutaan
Messiaan pelastustyosta, ettd hdn on meidan rauhamme. Han on purkanut
valiseindn, erottavan valiseindn, mikd antaa mahdollisuuden juutalaisille
uskoville olla kanssakdymisiissa pakanoiden kanssa. 15 jae jatkaa, ettd han teki
tehottomaksi kaskyjen lain saddoksineen. Tassa me ndemme, ettd tehottomaksi
tekeminen liittyy nimenomaan vihollisuuteen.

Uskon Messiaaseen ja hanen pelastustehtivainsa pitda johtaa siihen, etta
vihollisuus juutalaisten ja pakanoiden kesken tulee tehottomaksi. Kaytanndssa
kuitenkin ndemme, ettd tima ei ole toteutunut historiassa, vaan etta osittain on
tullut vihastus molemmissa leireissa. Mutta Paavali kirjoittaa teoreettisesti, mita
olisi pitanyt tulla. Paavali selittaa meille, ettd Messias Jeshua teki tehottomaksi
juutalaisia koskevia kaskyja, ja teki pakanoille helpommaksi tulla yhdeksi
heidan kanssaan.

Alkuperadisessa tekstissi sanotaan siis nain: Jeshua teki omassa lihassaan
tehottomaksi kdskyjen lain. Kaytinnossda se tarkoittaa, ettd juridisesti
pelastustyd Messiaassa tekee tehottomaksi rabbien maarayksia ja paatoksia. Ei
kaikkia, vain niitd, jotka aiheuttivat vihollisuutta juutalaisten ja pakanoiden
valilla. Jos ei ole sdadoksia, jotka aiheuttivat vihollisuutta kahden leirin valillg,
silloin ei ole vihollisuutta lainkaan.
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Tassa ndkyy lahteminen hieman ortodoksin galachan saddésten ulkopuolelle
vihollisuuden poistamiseksi ja helpotukseksi yhteiselamassa pakanoiden kanssa.
Ehdoksi jai kuitenkin, etta pakanakansojen valmistama ruoka tehdaan puhtaista
elaimistd. Kaytadnnossa juutalaisuudessa tarvitaan joku Kkirjallinen todiste, etta
ruoka on valmistettu puhtaista eldimistd. Mutta pitdad ymmartda, ettd tana
pdivana monissa paikoissa tdta ei pysty toteuttamaan. Voimme ainoastaan
tarkistaa ruokateollisuuden valmisruokapakkauksien ainesosaluettelosta, mita
ainesosia siihen on kaytetty.

Ortodoksijuutalaiset, jotka eldavat hajotuksessa Israelin ulkopuolella, kayttavat
nimenomaan hyvin paljon naita ainesosaluetteloita. Kaytannossa olisi hyva, jos
joku paikallinen asiantuntija tarkistaisi ruuan valmistusta eri paikoissa ja
maissa, ja laatisi sitten luettelon, mitka valmisruuat ovat puhtaita ja mita voi
ostaa kaupasta ja syoda.

Jos me poistamme sen Kkielteisen rabbinistisen paiatoksen, jotta myos
pakanoiden valmistamaa ruokaa voisi syoda, miten me loydamme ratkaisun
lihatuotteiden valmistuksessa. Joka tapauksessa jaljelle jadvat ne sailontaaineet,
joita ruokateollisuus hyvin paljon lisda ruokiin. Tana pdivdna Euroopassa ja
muissakin maissa ruokateollisuutta vaaditaan ilmoittamaan kaikki lisdaineet,
joita tuotteeseen on lisdtty. Tuoteseloste auttaa meitd tarkistamaan, onko
ruuassa lisdaineita, joita emme voi syddd. Ruokapakkauksista voi loytaa niita
kielteisia aineita, joita ei voi sydda, kuten liivatetta, joka on tehty sian nahkasta.
Tai punaisena variaineena kaytettya karmiinia, joka on valmistettu kuivatuista
kokenillikirvoista. Tdma variaine on tehokas ja hyvan varin saadakseen sita ei
tarvita paljon. Se on siis hyvin edullinen ruokateollisuudelle. Mutta yleensa
kaikkiin ruokapakkauksiin on merkitty, mitd variainetta tuote sisdltaa.
Euroopan maissa karmiini merkitadan koodilla E120. Taman voi hyvin helposti
tarkistaa, jotta voi olla ostamatta kyseista ruokaa.

Tassa oli suuri osa ruokavaliosta, joka koskee kosher-ruokaa. Mutta haluan viela
mainita kiellettyna sisdrasvan ja myos takareiden kayton, mista loydamme
sananpaikan 1. Mooseksenkirjasta 32: 32. Kielteisen paatoksen reisijanteen
syomisestd voimme selittdd hyvin helposti. Emme voi lihana ostaa eldimen
takapuolta. Kaiken muun lihan voi syddd, kuten rinnan ja etuosan ja selan.
Kielteinen paatos syoda sisdrasvaa koskee nimenomaan rasvaa, joka on eldinten
sisdelimien ymparilla. Yleista sisdarasvaa, joka on eldimen tai linnun nahkan alla,
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saa syoda. Esimerkiksi kanan kaulanahka, joka on tdynna rasvaa, on hyvin
suosittu ruoka juutalaisten askenaasien keskuudessa.

Kaikissa ongelmissa, jotka koskevat lihansyontia tai sisdrasvaa, me olemme nyt
antaneet hyvit esimerkit, mita saa syoda ja mitd ei. Kun me ostamme lihaa ja
kotiolosuhteissa poistamme veren ja valmistamme ruokaa, se on hyvin
turvallista. Mutta puolivalmisteita me emme voi ostaa, koska niissa voi olla verta
ja rasvaa viela sisalla.

Tassd me ndemme, ettd Kkosher-ruokavaliossa suurin ongelma koskee
nimenomaan lihasta valmistettuja tuotteita. Kasvisten ja hedelmien kohdalla
kosherin noudattaminen ei tuota niin suuria ongelmia. Kasviksia ja hedelmia
syodessa ongelmia voi syntyd ainoastaan silloin, kun niitd kasvatetaan Israelissa,
jossa kuuluu erottaa kymmenykset temppelid varten. Mutta muualla
kasvatettuja kasviksia nama maaraykset eivat koske. Suurinta osaa kasviksia voi
syoda rajoituksetta. Kuitenkin kasviksista ja hedelmista pitda aina ennen syontia
tarkistaa, ettei niissa ole mitaan hyonteisia tai matoja. Koska kaikki madot ja
hyonteiset kuuluvat kiellettyihin ruokiin. Ne eivat ole puhtaita.

Nyt me kasittelemme, mika on puhdas ja mika saastainen ruoka. Meilla on tieto,
ettd kosher-ruokavaliossa on sdantd, jonka mukaan meiddan tulee erottaa
maitotuotteet ja lihatuotteet toisistaan. Jo viime oppitunnilla kasittelimme
Raamatun ldhteitd, joihin tdmd maaritelma perustuu. Tama maidon ja lihan
erottaminen on tdrked laki, ja me ndemme Toorassa timan madarayksen
toistuvan. Tassa laissa me voimme nahda kaksi tasoa, miti vaaditaan.
Ensimmaisen tason Kielteinen paatos lahtee suoraan Tooran tekstista. Ja sitten
on toinen taso, mika ldhtee juutalaisten viisaiden lisdyksistd. Nama juutalaisten
tekemat paatokset pohjautuvat vertailussa enemman niihin paatoksiin, mita
aiemmin juuri kisittelimme. Kirjallisen Tooran sdinté " Ala keita vohlaa emansa
maidossa” koskee nimenomaan puhtaista nelijalkaisista eldimistd valmistettua
ruokaa. Juutalaisten viisaiden mukaan tama kuitenkin koskee myos linnuista
valmistettua ruokaa. Vaikka linnut eivat voi lypsaa, niin siitd huolimatta niissa
on lihaa ja sen voi helposti sekoittaa muiden eldinten lihaan.

Juutalaisten keskuudessa liha- ja maitotuotteiden erottaminen menee toisinaan
radikaalisti hyvin pitkdlle. Mind luulen, ettei kannata ottaa kovin vakavasti
heiddn eldmantapaansa. Mutta jos joku haluaa, hdn voi tehdd sen niin kuin
juutalaiset. Eli kdytannossa voi erottaa liha- ja maitotuotteiden astiat silla tavoin,
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ettd voi antaa vaikka niiden astioiden seistd vuorokauden ilman kayttoa. Nadin
ne erotetaan ajallisesti eika suhteellisesti.

Pitda kuitenkin ottaa huomioon, ettd samalla aterialla ei voi olla seka liha- etta
maitotuotteita. Voi siis sanoa, ettd nakemiin, Hesburger. Kaikki muut ruokavaliot
pystyy ehka helposti erottamaan. Juutalaisessa seurakunnassa on hyvin paljon
eri mielipiteita siitd, miten nopeasti liha- tai maitotuotteiden syomisen jalkeen
voi ottaa toisen aterian. Esimerkiksi askenaasi-hasidien ryhmassa liha- ja
maitotuotteiden erottamisen aika voi olla kuusi tuntia. Mutta sefardijuutalaisilla
se voi olla puolitoista tuntia.

Ajan kanssa jokainen voi varmasti tehda omia paatoksia. Otetaan huomioon, etta
tama padtos sopivasta ajasta koskee sitd, miten pian voi sydda maitotuotteita
liha-aterian jalkeen eika toisinpdin. Esimerkiksi jos syddaan maitotuotteita ja
sitten halutaan ottaa lihaa, siihen riittda se, ettd huuhtelee suun vedella.
Ainoastaan kovien juustojen jalkeen pitdd olla sama aika kuin maidolla
lihansyonnin jalkeen.

Mita tulee koviin juustoihin, haluan mainita lisda rajoituksia. Kovat keltaiset
juustot valmistetaan usein eldinperaisista juoksutteista. Vaikka juoksutetta
kdytetdan vain hyvin vahan, niin se vaikuttaa koko juuston valmistusprosessiin.
Sen takia se otetaan huomioon. Meiddn seurakunnassamme ja myo6s monissa
ortodoksijuutalaisissa seurakunnissa kovan juuston syontia on rajoitettu.

Mutta tdnd paivdna on paljon kehitetty niitd teoreettisia paatoksia, jotka on
maaratty Talmudissa 1500-luvulla. Juutalainen traditio koskee niitd juustoja,
jotka valmistetaan ilman eldinperaista juoksutetta. Todenndkoisesti entisaikaan
oli olemassa valmistusmenetelma ilman tatd ainetta. Ehka heilla oli jotain
kasvisperaisia lisdaineita juuston valmistuksessa. Tana paivana kemiallinen
teollisuus voi tarjota juuston valmistukseen mikrobiologisen komponentin, joka
bakteerien avustuksella valmistaa juuston. Tallainen juusto on luokiteltu
kosheriksi, koska siina ei ole sekoitettu liha- ja maitotuotteita keskenaan.

Liha- ja maitotuotteiden yhdistiminen koskee my0s jogurtin valmistusta.
Monessa maassa ja myos meilld Suomessa joidenkin jogurttien valmistuksessa
kaytetddn liivatteita. Se tekee jogurtista epdkosher-ruuan. Jos on mahdollista
ostaa maitotuotteita, joissa valmistusaineina on kaytetty pektiinia tai agaria, ne
on liitetty kosher-ruokavalioon. Nama hyytel6imisaineet ovat kasvisperaisia.
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Myds kotioloissa voi valmistaa jogurttia ja valmistuksessa tarvittavia hapatteita
voi ostaa.

Tassa olemme Kkasitelleet kokonaisuutta kosher-ruoasta. Seuraavalla
oppitunnilla haluan vastata niihin yleisiin vditteisiin ja mielipiteisiin, jotka
vastustavat kosheria. Haluan my6s analysoida kristillisen maailman mielipiteita
kosher-ruokavaliosta. Talta paivalta kaikki on nyt tassa.



