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Shabatin muistaminen ja sailyttdminen

opettaja Isak Penziev tammikuu 2015 Lahti

Kysymys: Nettisivulla oli shabattiopetus. Siiné puhuttiin, ettd pakanoille kuuluu
shabatin muistaminen ja juutalaisille shabatin noudattaminen. Mitd ne
tarkoittavat?

Todella hyvd kysymys. Mutta jos haluat téydellisen vastauksen, siihen
tarvittaisiin kaksinkertainen aika kuin mitd tanaan olen teille saarnannut. Yritan
vastata sinulle hyvin lyhyesti.

Shabatin muistaminen ei tarkoita sitd, ettd sind pidat sen muistissa. Koska
juutalainen maailma ei ole niin kuin ajatuksen maailma vaan se on tekojen
maailma. Tehd&én asioita. Mydskaan rakkauden késky, rakasta l&himmaistasi, ei
tarkoita, ettd me sanomme tai ajattelemme ndin vaan juutalaisten maailma vaatii,
ettd me teemme rakkauden tekoja lahimmadistd kohtaan. Apostoli Johannes
Kirjoittaa, ettd rakastakaamme toisiamme, ei sanoilla vaan hyvill4 teoilla.
Muistaminen on myos joku teko, joka muistuttaa meitd. Se muistuttaa siita, etta
Jumala on luonut maan ja taivaan ja levannyt seitseméntend paivand. Shabatin
lepo tarkoittaa, ettd me saamme itsellemme levon kaikista toistd, ja pyhitimme
sen paivan Herralle tuodaksemnme kunniaa Hanen Nimelleen. Niilla ihmisillg,
jotka asuvat Euroopan maissa, missa on viisipdivainen tydviikko, on
mahdollisuus noudattaa shabattia.

Tama shabatinpdiva alkaa perjantai-iltana ja loppuu lauantai-iltana. Siné pdivana
ihmisen ei tarvitse tehda arkityotad. Ihminen voi levatd myos kotiaskareista; ei
tarvitse leipoa, ei laittaa ruokaa eika siivota. Ja jos ihminen noudattaa naita
perusasioita, hén jo saa todella suuret siunaukset Jumalalta. Ja jos han pystyy
vield aloittamaan shabattipdivan ja lopettamaan sen juutalaisen tradition mukaan
kynttil6iden kanssa ja leivan ja viinin siunauksella; jos hdan pystyy olemaan
rukouksessa ja Sanan lukemisessa, ja jos hén pystyy shabatinpaivana olemaan
perheen keskelld ja oman puolison ja lasten kanssa, niin tdma on ihan riittavaa,
mitd pystyy noudattamaan. Td&mé& on minun vastaukseni.

Mutta shabatin sailyttdminen vaatii varmaan paljon liséa noudattamista ja siihen
ei varmasti tarvitse ryhtyd, jos ei anna valaa shabatin noudattamisesta. Toivon,
ettd ette kiirehdi antamaan valaa shabatin kokonaisesta noudattamisesta. Mutta
tdma kertomani on pieni muistutus shabattia koskevista asioista, joita pitaé tehda.
Tama on alkuvaihe, joka antaa todella suuren siunauksen jokaiselle ihmiselle.



